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Inicialmente conhecida como 16 Dias de Ativismo pelo Fim da Violência 
contra as Mulheres, a Campanha anual e internacional foi criada em 1991, por 
feministas reunidas e coordenadas pelo Centro de Liderança Global de 
Mulheres (CWGL). Trata-se de uma mobilização de organizações e indivíduos 
de todo o mundo que luta pela garantia da vida e dos Direitos Humanos das 
Mulheres.

Tem início no dia 25 de novembro e término no dia 10 de dezembro, mas no 
Brasil se tem começo antecipado e prazo estendido, para abranger datas 
importantes contra a violência e racismo.

A Secretaria dos Direitos da Mulher engaja-se na Campanha adotando o tema 
‘Pelo Fim das Violências’, em conscientização à sociedade de Teresópolis e 
para ressaltar os serviços de proteção em prol da Mulher, contra as violências 
que sofrem.
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DATA TEMA HORÁRIO

23/11

Tema: “Negritude, Cenário e Perspectiva da Mulher Preta – 20 de Novembro 
dia do Zumbi dos Palmares”

Com: Marcella Lopes
Psicóloga, Especialista em Promoção da Saúde e Desenvolvimento Social, 
Pesquisadora Vivenciadora de Psicologia Afrocentrada e Antirracista.

Mediadora: Dra. Lilian de Fátima Cirico Ferreira
Advogada, graduada pela UNIFESO, membro da Comissão da OAB Mulher da 13ª 
Subseção - Teresópolis, Presidente do Conselho Municipal de Defesa dos 
Direitos da Mulher.

Link: https://meet.google.com/ajn-vwne-fea

16h

24/11 Reunião Virtual da Rede de Enfrentamento à Violência contra a Mulher 10h

25/11

Dia Internacional para a Eliminação da Violência contra as Mulheres

9h – ABERTURA

9:30h – PALESTRANTE: MARGARETH ROSI
 Psicopedagoga, Life Coach, Secretária Municipal dos Direitos da Mulher.

Tema: “Serviços de Proteção da Secretaria da Mulher”

10:00h – PALESTRANTE: Dra. Lilian de Fátima Cirico Ferreira
Advogada, graduada pela UNIFESO, membro da Comissão da OAB Mulher da 13ª 
Subseção - Teresópolis, Presidente do Conselho Municipal de Defesa dos 
Direitos da Mulher.

Tema: “Atribuições do Conselho Municipal de Defesa dos Direitos da Mulher”

11:00h – PALESTRANTE: Dra. Glória Heloíza Lima da Silva
Direito pela Universidade Gama Filho, Mestrado em Ciências Jurídicas e 
Empresariais e Doutoranda em Ciências Jurídicas e Políticas, Juíza em 2015 na 2ª 
Vara da Infância, da Juventude e do Idoso, atuou como Desembargadora do TRE 
e Diretora da EJE/RJ, Presidente da Comissão de Políticas Públicas da OAB 
Campo Grande, Subsecretária de Política para Mulheres do Estado.

Tema: “O Papel da Mulher na Sociedade e os Desafios da Lei Maria da Penha”

Local: Casa de Cultura Adolpho Bloch

9h às 12h



DATA TEMA HORÁRIO

30/11

Campanha Sinal Vermelho
Em parceria com a agência Mary Help Teresópolis

Palestrante: Elisabete Rosa do Espírito Santo
Assistente Social da Secretaria da Mulher

Público Alvo: Profissionais Mulheres da Agência Mary Help
 Local: Av. José Joaquim de Araújo Regadas 142 – Várzea

18h

06/12

Dia Nacional de Mobilização dos Homens pelo Fim da Violência contra as 
Mulheres
Dinâmica da “Caixa dos Homens” – Masculinidade Responsável

Com: Victor Santos da Silva
Ativista Negro, Produtor Cultural, Fundador e Coordenador do Ponto de Luz 
Coletivo, Arte Educador e Assessor Parlamentar

 Local: Calçada da Fama

13h

08/12

Campanha Sinal Vermelho
Em parceria com o CREAS – Centro de Referência Especializado em Assistência 
Social

Palestrante: Elisabete Rosa do Espírito Santo
Assistente Social da Secretaria da Mulher

Público Alvo:  Equipe do CREAS
 Local: Rua Carmela Dutra, 812 - Agriões

10h

10/12

Dia Internacional dos Direitos Humanos
ENCONTRO COM ELAS

Tema: “O Presente Precioso”
Fortalecimento, Sororidade, Conexão

Com: Patrícia da Silveira
Pedagogia pela Universidade Federal Fluminense, Pós-Graduação em Multiculturalismo e 
Psicanálise, Desenvolvedora do dos Projetos “ O Sentido do Olhar” e “Terapia de Alto 
Impacto para Mulheres”, Autora do livro terapêutico “ O Diário das Emoções”.

 Público Alvo:  Convidados da Secretaria da Mulher
 Local:  CEAC (Praça Baltazar da Silveira, 65, Cobertura – Várzea)

10h
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